CONSULTAS DE SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS
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_ CQUé o prOdUCtos m“agrO?

Conoce la historia de Sandy.
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Productos elaborados a partir de:

=z.Hierbas, extractos  vegetales,  alimentos
tradicionales deshidratados o concentrados de

frutas.

Pueden o no estar adicionados de vitaminas o
minerales (siempre y cuando no rebasen los limites
maximos establecidos en el Reglamento de Control

Sanitario de Productos y Servicios).
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- Pueden presentarse en forma farmacéutica esto es en:
capsulas, tabletas, polvo, suspension, solucion, entre otras

formas orales.

Cuya finalidad de uso es exclusivamente incrementar, complementar o
suplir alguno de los componentes que adquirimos a través de la dieta es

decir, de los alimentos y platillos que ingerimos a diario.



https://www.vectorizados.com/vector/14293_frasco-vacio/
https://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj59afKmb3YAhUG7IMKHbJVD_IQjRwIBw&url=https://www.canstockphoto.es/textured-p%C3%ADldoras-caricatura-34664835.html&psig=AOvVaw0Q2Expo_jPb25AtiXYF9uM&ust=1515117158124403
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Los suplementos alimenticios son productos que
aportan  nutrimentos como  proteinas, grasas,

carbohidratos o hidratos de carbono, vitaminas vy

minerales.

NO SON PRODUCTOS DIRIGIDOS PARA TRATAR,
CURAR, PREVENIR O ALIVIAR SINTOMAS DE
ALGUNA ENFERMEDAD, REDUCCION DE PESO,
TALLA, USO AFRODISIACO, ETC.



https://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwidv83-m73YAhUs4IMKHfrAAGIQjRwIBw&url=https://bmn.mx/consideraciones-previas-a-los-estudios-de-medicina-nuclear.html&psig=AOvVaw0ramAH0LryUBmh_yXW-lEx&ust=1515117772452863
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evisa la etiqueta, es
MUY IMPORTANTE
leer qué ingredientes
contiene, si se trata de
ingredientes NO
permitidos iCUIDADO!
No lo consumas.
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Las plantas que no pueden ser utilizadas en
suplementos alimenticios las puedes encontrar en:

* Listado de las plantas con toxicidad conocida de
la Farmacopea Herbolaria de los Estados Unidos
Mexicanos (FHEUM).

* ACUERDO por el que se determinan las plantas
prohibidas o permitidas para tés, infusionesy
aceites vegetales comestibles.
http://www.cofepris.gob.mx/MJ/Documents/Acu
erdosSecretario/acplantas.pdf



http://www.cofepris.gob.mx/MJ/Documents/AcuerdosSecretario/acplantas.pdf
http://www.cofepris.gob.mx/MJ/Documents/AcuerdosSecretario/acplantas.pdf
http://www.cofepris.gob.mx/MJ/Documents/AcuerdosSecretario/acplantas.pdf
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¢Qué son los productos milagro?

Productos que exaltan en su publicidad, una o varias cualidades

terapéuticas, preventivas, rehabilitatorias o curativas, que van desde

cuestiones estéticas hasta solucion de problemas graves de salud.
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¢Qué es un producto milagro?

Cuando un producto es ofrecido como aquel que mejora la salud,

p;eVrene enfermedades, cura padecimientos, promete ayudar a bajar

)' de peso, tallas, quemar grasa, 0 en general, sugiere en su etiquetado y
publicidad que sirve para cualquier dolencia del ser humano, se
identifican en este exceso de promesas al consumidor los llamados

“productos milagro”.


https://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&ved=0ahUKEwiUqaiAp73YAhUFxoMKHSNiAn4QjRwIBw&url=https://laguiadelasvitaminas.com/dieta-para-adelgazar-3-kilos-en-una-semana/&psig=AOvVaw2fgNrSCg35RPXOXnuUKPL6&ust=1515120785045772
http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjLxbCkqL3YAhUI64MKHb49DdgQjRwIBw&url=http://info.valladolid.es/ensutinta/2017/11/cuidado-con-la-contaminacion-linguistica/&psig=AOvVaw07e_BXDDzOvj1T0yyu0iKq&ust=1515121140162672
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¢Qué es un producto milagro?

Un producto dirigido a tratar o curar un padecimiento o

enfermedad debe ser prescrito por un profesional de la

salud y contar con un registro sanitario emitido por la

Secretaria de Salud que avala su seguridad, calidad y

eficacia.



f P o Q

n Suplementos Alimenticios> @«

» Se desconoce su composicidén ya que no se declaran

los ingredientes en la etiqueta.

Sin

denominacion

e:denominacion ingredientes 3> Contiene ingredientes no permitidos.

confusa i \
» Omite la categoria del producto. Ejemplo: Suplemento
alimenticio, medicamento, remedio herbolario, etc.
Contiene leyendas engafosas (ej. notificado ante la

SSA, avalado por COFEPRIS).

NOTIFICADO ANTE LA SSA
Y

» Le atribuyen propiedades terapéuticas, preventivas o
rehabilitatorias sin contar con una autorizacién por parte

de la autoridad sanitaria.
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Sandy en el doctor ...

a/qedn medilamento
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[ Centro de Atencion Telefénica. 01-800-033-50-50.

O Pagina web de la COFEPRIS, seccion denuncias sanitarias.
https://www.gob.mx/cofepris/acciones-y-programas/denuncias-sanitarias

O Centro Integral de Servicios. Ubicado en Oklahoma No. 14, Colonia Napoles
Del. Benito Juarez, CDMX C.P. 03810
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Aqui podras encontrar los productos que han sido clasificados por la

COFEPRIS, como suplementos alimenticios.

Buscalo por:

Empresa.

Ingrediente.
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Buscador por nombre de producto, por empresa y por ingrediente.

WHEY MATRIX SABOR CHOCOLATE Y WHEY MATRIX

SABOR GALLETAS Y CREMA (Polvo)
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Buscador por nombre de producto, por empresa y por ingrediente. St " WiHHEYJ
‘ MATRIX

WHEY MATRIX SABOR CHOCOLATE Y WHEY MATRIX ' oo e
SABOR GALLETAS Y CREMA (Polvo)

Informacion general:

NOMBRE DE PRODUCTO WHEY MATRIX SABOR CHOCOLATE Y WHEY 3=
MATRIX SABOR GALLETAS Y CREMA _

FORMA FARMACEUTICA POLVO
EMPRESA CUNSA, S.A.
INGREDIENTES Proteina de suero concentrada, L- Glicina, L- Creatina, Caseinato de

calcio, Albumina de huevo, Proteina de suero aislada,
Maltodextrina, Cacao en polvo, Crema no lactea, Aceite de soya
parcialmente hidrogenado, Sélidos de jarabe de maiz, Caseinato de
sodio, Mono y diglicéridos, Fosfato dipotasico, Silicoaluminato de
sodio, Lecitina de soya, Sabor natural y artificial, Goma Xantan,
Goma de celulosa, Carragenina, Acesulfame de potasio, Sucralosa

FECHA DE RESPUESTA 16/03/2016
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@ @COFEPRIS

@ @COFEPRIS

http://lwww.qob.mx/cofepris

Seccidn de tramites de suplementos alimenticios:

https://www.gob.mx/cofepris/acciones-y-
programas/suplementos-alimenticios ,
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